


Em 2025...
+ de 61 mil

criancas e jovens
estiveram em
situacao de perigo
em Portugal

Nas Aldeias de Criancas SOS,
trabalhamos todos os dias
para mudar esta realidade!



Em 2025, ajudamos a escrever
mais de 1000 novos capitulos!

Alguns rumo a seguranca, outros a autonomia.
Mas todos eles, rumo a um futuro melhor!

Com o seu apoio, transformamos a vida de...

M O

536 510 293

Criancas e Jovens Adultos Familias

Com o esforco de...

M 2392h
Consultas especializadas de saude +1 50 1 8

mental nos cuidados alternativos

Colaboradores Voluntarios
Por todo o pais!
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Nimeros em 2025

153 criancgas | 190 adultos | 89 familias

20 criancas e jovens

27 jovens (11 em Alojamento Protegido)

100 criangas e jovens | 162 adultos
82 familias

8 criancas | 12 familias

21 criancgas e jovens

67 criancas e jovens | 64 adultos
36 familias

77 criancas e jovens | 88 adultos
74 familias

20 criancas e jovens

11 jovens

32 jovens (8 em Alojamento Protegido)



Programa de Fortalecimento Familiar

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental
Objetivo: Apoiamos familias em situagdo de vulnerabilidade, fortalecendo competéncias parentais e promovendo solugées
para os desafios familiares.
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ee Criancas Adultos 2 eol'e Fomjlias Sessbes de
e Jovens ﬂ\ " ﬂ Q Acompanhamento
com Familias

Programa de Cuidados Alternativos

Acolhimento Familiar
Objetivo: Proporcionamos contextos familiares intencionais que acolhem criancas e jovens, promovendo o seu direito a
relacées afetivas estaveis e experiéncias que apoiam o seu desenvolvimento emocional e a constru¢céo de objetivos de vida

alongo prazo.
M o0 gian as 2 e e I:] 2’I' i hjl-g;?ne)gormais de
0- 9aﬂ%s 'R M @ 6?__2??2?02 ‘ visitas e acompanhamento
8 Projetos de Vida 167 Manifestagdes de Interesse 9 Sessdes Informativas
6 Reunificagédo Familiar | 2 Adogéo 44 Guarda | 123 outros Distritos 39 Participantes | 5 Candidaturas

Casa de Acolhimento Residencial
Objetivo: Proporcionamos um ambiente seguro e estruturado para crian¢gas sem cuidados parentais, promovendo o seu
desenvolvimento emocional e aprendizagem.
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ee Criangase W Projetos de Vida
Jovens 3-23anos Concretizados

7 Reunificagao Familiar | 6 Integracéo Plena | 3 Apartamento de Autonomizacéo |
2 Autonomia de Vida | 1 Comunidade Terapéutica

Apartamento de Autonomizacao
Objetivo: Proporcionamos um ambiente de suporte que promove a autonomia, a participa¢ao ativa e a integracéo
comunitaria dos jovens.

oo 11 o 4 .5 )
Jovens W Projetos de Vida Concretizados w,w X pormes
18 - 24 anos Integrac&o na Comunidade Momentos Culturais,

Recreativos e de Convivio

Equipa de Autonomia Supervisionada
Objetivo: Capacitamos jovens para uma vida auténoma e responsavel, promovendo o desenvolvimento de competéncias
pessoais e sociais.

Alojamento Protegido
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Jovens W Projetos de Vida Jovens
16 - 24 anos Autonomia de Vida
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Origem dos Fundos

Fonte de Financiamento

@ Financiamento Privado
® Financiamento Publico - Subsidios do Estado

Proveitos 2025

@ Donativos
Quotizac8es e Outros Rendimentos

Donativos

@ Particulares
Empresas
Outros

67%
33%

45%
22%

33%
5%
7%



Aplicacdo dos Fundos e Alocacéo por Resposta Social

APLICACAO DOS FUNDOS

@ Programas 66%

® Angariagdo de Fundos 22%
Estrutura e Outros 12%

PROGRAMAS

@ Casa de Acolhimento Residencial 46%
Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental 7%
Apartamentos de Autonomizacéo 4%
Outros Projetos 4%

@ Equipa de Autonomia Supervisionada 3%
Inst. Enquadramento Acolhimento Familiar 1%

Coldnia de Férias do Meco e Residéncia Sénior (Qutros) 1%



17 Momentos da nossa presencga nos Media através
Pessoas impactadas de Comunicados, Entrevistas e Reportagens
+de1 . 5 0 pela nossa misséo +194Mil Visitas a0 Website

+105Mil Seguidores nas Redes Sociais

Juntos somos mais Fortes

Assinalando o Dia Internacional da Crianca Vitima de Agressdo, a Biblioteca de
Alcantara acolheu, no dia 4 de junho, o evento anual da associacao. A sessao contou
com intervengdes institucionais da vice-presidente e da Direcao-Geral, destacando a
evolugaodasrespostassociaisaolongode 61anos. O encontroreforgou o compromisso
com o fortalecimento da presenca nas comunidades e a protecdo de criancas em
situacao de vulnerabilidade.

Alianca para a Prevencéo

Maos Interculturais a Obra - Semana da Interculturalidade 2025

No ambito da Semana da Interculturalidade, as Aldeias de Criangas SOS, em parceria
com a EAPN Portugal, promoveram a iniciativa "Maos (Interculturais) a Obra", na
Biblioteca Palacio Galveias, em Lisboa. A acéo integrou uma exposicdo de moveis
restaurados por jovens acompanhados pela associacdo e um seminario dedicado aos
temas da identidade, cultura e autonomia, promovendo a partilha de experiéncias e a
reflexdo sobre percursos de integracao. A iniciativa reforgou o papel de abordagens
praticas e interculturais no desenvolvimento da autonomia e competéncias dos jovens.

Em 2025, a UNICEF Portugal langou, em Lisboa, a Alianca pela Prevencao contra a
Violéncia Infantil, reunindo cinco organizacGes com intervencdo na area da infancia,
incluindo as Aldeias de Criancas SOS, a APAV, o Instituto de Apoio a Crianca e o ProChild
CoLAB. A iniciativa foi apresentada ao Governo com sete compromissos estruturados
para promover a prevencdo € o combate a violéncia contra criancas em Portugal.
Esta alianca representa um apelo conjunto para a consolidacdo da protecéo infantil
como prioridade politica, social e orcamental, reforcando uma abordagem preventiva

e sistémica. A participacdo da organizacdo neste movimento reafirma o compromisso
com a promocao de ambientes seguros e protetores para todas as criancas.

Advocacy em Bruxelas - Direitos das Criancas e Saude Mental

As Aldeias de Criangas SOS realizaram uma missdo de quatro dias em Bruxelas,
reforcando o0 seu trabalho de advocacy junto das instituicbes europeias. Foram
promovidos encontros com representantes do Parlamento Europeu, da Comissdo
Europeia e do Conselho da Europa, com foco nos direitos das criancas e na saude
mental na infancia e juventude. A iniciativa reforca o posicionamento da organizacao
na influéncia de politicas publicas e na promocdo de respostas mais robustas para a
protecao e bem-estar das criangas.

promocao do bem-estar emocional em contexto digital.

EMOCRACY IN

Entre likes e lacos - Como criar conexées reais em tempos digitais

As Aldeias de Criancas SOS promoveram uma sessdo online dedicada ao impacto
das redes sociais nas relagdes e na saude mental de criangas, jovens e familias. A
iniciativa abordou os desafios associados ao acompanhamento de criangas e jovens
em contexto digital, promovendo a reflexdo sobre o equilibrio entre interacdes online e
relacOes significativas. A sessao reforcou aimportancia de uma abordagem integrada a
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AS nhossas
Parcerias em Numeros

0
125M€

Total em Donativos

para Fins Especificos
-4 face a 2024

T\
387

Empresas Parceiras

17%

Empresas Parceiras DONATIVOS PARA FINS ESPECIFICOS
@ Empresas Recorrentes 232 ® Férias de Verdo 30%
@ Primeiro Donativo em 2025 139 Saude 23%
Novas Empresas Regulares 16 Atividades Ludicas e Extracurriculares 17%
+3 face a 2024 @ Fortalecimento Familiar 12%
@ Transformac&o Digital 11%
7%

Outras Despesas

9 5

Candidaturas Candidaturas

submetidas ganhas
+3 facea 2024



0O SOS, o Desafio é um teambuilding solidario onde os colaboradores sdo convidados a refletir, de
formainterativa e imersiva, sobre os Direitos das Criangas, enquanto debatem casos de negligéncia
infantil da vida real, em equipa.

Apartir desta atividade, os participantes ficam mais conscientes sobre o problema social e capacita-

se para serem verdadeiros defensores dos Direitos das Criangas, no seu dia-a-dia, contribuindo
ativamente para a nossa missao.

Ses!é;lsdo em 7 impactando & 230

SOS, o Desafio! Empresas Colaboradores

©Aldeias de Criancas SOS Portugal



©Pexels

O seu apoio a7
toda a diferenca!

Apesar dos desafios geopoliticos que marcam o contexto nacional e internacional e
das suas implicagdes na estabilidade econdmica, o envolvimento e compromisso das
empresas parceiras comamissado das Aldeias de Criangas SOS manteve-se consistente.
O compromisso regular e a solidariedade das empresas ¢ fundamental para a
continuacdo e crescimento sustentavel do nosso trabalho com criangas, jovens e
familias, em situagao de vulnerabilidade. Muito obrigada a todos 0s nossos parceiros.

Motivada pela proximidade a nossa Casa de Acolhimento Residencial de Gulpilhares, a
AGI é uma empresa parceira Comprometida, desde 2008.

Quando questionados pela motivacéo para serem nossos parceiros ha mais de duas
décadas, referem que esperam que 0 seu apoio permita que

'! toda a causa das Aldeias de Criancas SOS seja
sustentavel e possa proporcionar melhores
condicées as criancas que a integram”,
acrescentando que os “colaboradores (da AGI)
tém um sentimento especial pela obra e pelo
trabalho (das Aldeias de Criancas SOS)

E confirmamos que, paraalém de uma vizinhanca atenta e cuidadosa, a AGl € um parceiro
indispensavel as Aldeias de Criancas SOS.

Os resultados de 2025 apenas foram possiveis gragas a apoios, como o da AGl e o de
todas as empresas que firmam um apoio sustentavel e regular com a nossa organizacao.

Juntos, estamos a transformar vidas!
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Num contexto em que mais de 58 mil criancas e jovens foram
sinalizados em situacao de perigo em Portugal, o nosso trabalho
ganhou ainda mais urgéncia e significado. Estivemos ao lado
de criangas e jovens, n&do apenas como resposta imediata, mas
como presenca continua, préoxima, consistente e transformadora.
Acompanhémos familias, ajudando a reconstruir relacfes, a
criar rotinas mais seguras e a devolver confianca. Sempre com
um objetivo claro: garantir que cada crianga cresce com amoaor,
respeito e seguranca.

2025 foi também um ano de transformacédo interna e de
reforgco estratégico. Num contexto de mudanga organizacional
e de evolugdo, reforcdmos a nossa capacidade de resposta e
consoliddmos uma visdo mais integrada da nossa intervencgao
em respostas de apoio a infancia e juventude em situacfes de
vulnerabilidade, garantindo uma resposta robusta nos territérios
onde estamos.

Ao mesmo tempo, afirmamos de forma mais clara o nosso papel
na defesa dos direitos da crianca. Torndmo-nos mais presentes
no espaco publico, mais envolvidos junto de decisores e mais
ativos na construcdo de solu¢8es para um sistema de cuidado a
infancia mais eficaz, mais justo e verdadeiramente centrado nas
necessidades das criangas em situacao de maior vulnerabilidade.
Mas nada disto seria possivel sem quem caminha connosco!
Cada contributo traduz-se em acompanhamento especializado,
apoio emocional, respostas seguras e, acima de tudo, em
oportunidades reais de transformacdo. Num pais onde tantas
criangas continuam em situacao de vulnerabilidade, o apoio
que recebemos ndo é apenas importante, é profundamente
transformador e mostra que cada gesto de solidariedade tem
0 poder de mudar rumos. Mas ainda ha um longo caminho pela
frente.

Em 2026, queremos chegar ainda mais longe, reforcando a nossa
intervencgdo na prevengao familiar, na autonomia dos jovens e no
acolhimento familiar, alargando-a para outros territorios. Num
mundo cada vez mais incerto, a infancia vulneravel precisa de
respostas mais fortes, mais proximas e mais humanas. Estamos
Ca para isso: para continuar a cuidar, a proteger e a transformar
vidas. E é por isso que continuamos a contar consigo. Porque
somos todos responsaveis por cuidar!

Com estima,
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Filipe Carnall
Presidente do Conselho Diretivo das
Aldeias de Criangcas SOS em Portugal
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Guida Mendes Bernardo
Diretora Geral das
Aldeias de Criancas SOS em Portugal



ﬂ ALDEIAS
saad DE CRIANCAS SOS

Leia o Relatério e Contas 2025
completo no nosso site

R. José Dias Coelho, N° 40, Tel. Rede Fixa Nacional portugal@aldeias-sos.org
R/c Dto., 1300-0329 Lisboa 213616 950 www.aldeias-sos.org



